
MUFFINS A LA BANANE 

 

 

Pour 12 muffins 

 

Ingrédients : 

140g beurre fondu 

300g farine 

1 pincée de sel 

2 càc de levure 

2 càc de bicarbonate 

150g de sucre 

6 bananes  

2 œufs 

 

 

 

 

Ecraser les bananes. Ajouter le sucre et les œufs légèrement battus. 

Ajouter le beurre fondu puis les ingrédients secs (farine, levure, bicabonate et sel)  

Placer dans les moules à muffins 

Cuire à 190° pendant 20 minutes 


